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0 olho, 0 cérebro e visao -
uma visao forense
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O sonho de uma carreira, a escolha da
profissdo ideal é feita a partir de varios
parametros onde se consideram os herdis
de nossa infancia, os modelos de relacio-
namento, sonhos de consumo e conduta,
valores éticos e sociais entre outros. Ha 20
ou 30 anos, a angistia da escolha profis-
sional ja trazia grande ansiedade e, para
os privilegiados, onde 0 curso superior era
naturalmente o proximo passo a seguir,
muitas opgbes compunham o leque
“basico” a ser considerado. Hoje, hd mais
de 80 profissdes a escolha s6 na relagéo
da UFMG sem incluir dezenas de cursos
técnicos profissionalizantes oferecidos por
outras faculdades e escolas como o Senac,
Sesi, efc.

A tecnologia nos brindou com milhares
de novas oportunidades e, em contra-
partida, exige cada vez mais um controle
extremo no desempenho das habilidades
das quais ainda depende. Neste estado de
cobranca extrema onde o extraordindrio
esta cada vez mais corriqueiro qualquer
distraco, dificuldade, restrigao fisica ou
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mental tem conseqiiéncias pessoais €
econdmicas bem significativas.

0 competitivo mercado de trabalho
tornou-se extremamente exigente e
intolerante com as proprias limitagOes
humanas e temos acompanhado inimeros
casos onde estas limitagoes tem sido alvo
de questionamento juridicos. Ha uma ten-
déncia crescente em associar avaliagdes
oftalmoldgicas a processos trabalhistas
nos mais diversos setores. A Acuidade
Visual, parametro habitual para se clas-
sificar a visao como “normal”, j& vem
sendo considerada muito limitada no que
se refere a real habilidade do individuo em
desempenhar suas atividade rotineiras
pois, embora (til para aferir a habilidade
de leitura nada informa sobre as demais
funcdes visuais.

ATabela de Snellen, criada ha 150 anos
quando os primeiros recursos oOpticos
(dculos e lunetas por exemplo) tornaram-
se acessiveis a populagdo em geral, ndo
tem o alcance necessario para avaliar a
REAL qualidade da visdo e sim com um
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alcance muito mais extenso de habi-
lidades integradas ao senso visual.

Assim, temos acompanhado com certa
preocupagao a confianga depositada nes-
te teste que cobre parcialmente a fungéo
visual. Entre nossos pacientes, gos-
tariamos de abordar um exemplo onde
uma avaliagdo da visdo funcional tem
colaborado de modo fundamental, per-
mitindo corrigir injusticas e prevenir con-
seqiiéncias mais desastrosas no exercicio
das mais diversas atividades profis-
sionais.

Encaminhado por um colega oftalmo-
logista,examinamos um rapaz de 24 anos,
interpondo recurso ja em instancia su-
perior visto que seria desligado do exército
por ter “daltonismo absoluto”. 0 diagnds-
tico ja questionado pelo competente cole-
ga oftalmologista foi contestado partir de
uma série de exames mais detalhados
onde a visdo de cores pode ser avaliada
qualitativa e quantitativamente dentro de
padroes técnicos internacionais onde o
“absoluto” foi inquestionavelmente des-
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considerado. Testes de visdo podem ser
subjetivos pois dependem de uma cor-
relagao psicofisica dos elementos que fa-
zem parte do processo visual: o olho que
capta os estimulos visuais luminosos e 0
cérebro que os interpreta através de um
sofisticado processo de cognicao.

Um teste de Ishihara tem grande valor
diagnéstico quando é realizado em cond-
icoes estritas e, inclusive, néo deve ser
feito com a iluminagao natural (solar) atin-
gindo diretamente as pranchas, o que as
desbotaria e induziria a graves erros de
interpretagéo. Um teste visual correto,
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com implicagdes juridicas deve abranger o
teste de sensibilidade ao contraste, regido
por equagdes matematicas e que pode ser
transformado em grafico passivel de inter-
pretacao técnica e analise estatistica. No
caso deste “daltonico”, o teste funcional
da visao com todos os seus parametros,
inclusive 0 da acuidade visual, indicou que
sua visao era excelente, acima da média
populacional sob condigdes de iluminagao
diurna e noturna, inclusive quando era
submetido a um estimulo de iluminagéo
mais elevada deixando- o “ofuscado”
temporariamente. Atualmente, facilitando

a transferéncia da informag@o técnica
para 0 médico nao especialista, peri-
tos,advogados e juizes estamos utilizando
imagens computadorizados que colocam
lado a lado,uma imagem real em con-
dicoes normais e aimagem tal qual é vista
pelo paciente, representando seus
handicaps visuais de maneira clara e
objetiva passiveis de compreensao por to-
dos. Apresentamos, em seguida, dois
casos onde a analise da visao funcional
contribuiu significativamente na conduta
forense, na qualidade e seguranga de vida
dos pacientes envolvidos.
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Rua da Paisagem, 220 - Vila da Serra
Belo Horizonte - Minas Gerais - Brasil
(31) 3289-2000 - www.holhos.com.br

*ADra. Marcia Reis Guimaraes,
especialista em Qualidade da
Visao é a responsavel pela
emissao dos laudos periciais e
profissionais e pode ser
contactada pelo e-mail
marciag@holhos.com.br ou
pelotelefone 031-3289-2030
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